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přesnídávka oběd svačina

Pondělí škvarková placka kapustová polévka dalamánek 

borůvkový čaj      vepřové maso na mrkvi pomazánkový krém 

                        1.1,1.3,7 bramborová kaše zeleninový talíř 

nápoj                                    1.1,7 mléko/čaj              1.1,1.3,7

Úterý chléb zeleninová polévka s pohankou houska obložená vajíčkem 

pomazánka z tresčích zapečené těstoviny s kuřecím ovocný talíř 

jater masem, červená řepa mléko/čaj           1.1,1.3,3,7

zeleninový talíř nápoj                             1.1,3,7,9

malinový čaj    1.1,1.2,4

Středa pečivo dle výběru celerovo batátový krém * houska 

Kralupský stůl hovězí plátek s fazolkami tvarohová pomazánka 

ovoce/zelenina na slanině s olivami 

mléko/čaj   šťouchané brambory zeleninový talíř 

                  1.1,1.2,1.3,7 nápoj                               1.1,7,9 švestkový čaj        1.1,1.3,7

Čtvrtek vícezrnný rohlík vývar se špeclemi veka 

falešná škvarková chilli con carne s krůtím masem pomazánka z hlívy ústřičné

pomazánka s cibulkou chléb zeleninový talíř 

zeleninový talíř nápoj                            1.1,1.2,9 mléko/čaj           1.1,1.3,6,7

jahodový čaj    

                  1.1,1.3,1.4,7

Pátek rýžová kaše s čokoládou rajská polévka s noky chléb Actipan 

ovocný talíř filé na bylinkách kedlubnová pomazánka 

borůvkový čaj              7 brambory, okurkový salát ovocný talíř

nápoj                             1.1,3,4,7 mléko/čaj     1.1,1.2,1.5,6,7

    Hmotnost dětské porce je v rámci norem školního stravování přepočítána věkovým koeficientem.

                          Pitný režim (voda) po celý den k dispozici.

                      Přejeme všem dětem dobrou chuť.
                       Změna jídelníčku z důvodu kolísavého počtu dětí vyhrazena.

*novinky

samoobslužná přesnídávka


