Pondéli

Utery

Streda

Ctvrtek

Patek

Jidelni listek

SJ MS U Jesli
6.-10. 1. 2025
presnidavka obéd svacina
jablkovy zavin zeleninovy vyvar s pohankou dalamanek

rakytnikovy ¢aj 1.1,3,7

holandsky fizek

celerova pomazanka

bramborova kase, rajCatovy salat

zeleninovy talif

Napoj 1.1,1.3,3,7,9 |mléko/Ca;j 1.1,1.3,7,9
houska C¢ockova polévka chléb
syrova pomazanka krati maso na paprice s maslem a dzemem
zeleninovy talif téstoviny ovocny talif
Caj s citronem napoj 1.1,3,7,9 [mléko/Caj 1.1,1.2,7

1.1,1.3,7
chleba zeleninova polévka s téstovinami |rohlik
masova pomazanka treska po mlynarsku pomazanka z kukufice
zeleninovy talif brambory, obloha ovocny talif
lipovy ¢aj 1.1,1.2,10 |napoj 1.1,3,4,7,9 |mléko/Caj 1.1,1.3,7
pecivo dle vybéru kufeci vyvar s burgurem presnidavka
vajeCna pomazanka rajska omacka s hovézim piSkoty
zeleninovy talif masem ovocny talir
mléko/Caj kynuty knedlik Sipkovy Caj 1.1,3
1.1,1.2,1.3,3,7 |napoj 1.1,3,7,9

vicezrnny rohlik gulasova polévka chléb

drozdova pomazanka

kufeci rizoto, sypané syrem

pomazanka s paprikou

zeleninovy talif

sterilovana okurka

jahodovy caj 11,1.2,7

mléko/Caj 1.1,1.3,3,7

napoj 1.1,7,9

Hmotnost détské porce je v ramci norem Skolniho stravovani prepocitana vékovym koeficientem.

Pitny rezim (voda) po cely den k dispozici.
Prejeme vSem détem dobrou chut’.
Zména jidelni¢ku z davodu kolisavého poctu déti vyhrazena.

*novinky
samoobsluzna presnidavka




