Kvétna nedéle a pasSijovy tyden.

Vcera, 5. dubna, zacal pasijovy tyden. Pokud si chcete ozvlastnit tyto dny, muzete
Vase ditka provazet celym tydnem a uZit si jej trochu jinak. Vymyslet barevné obledeni
nebo pokrmy se pfimo nabizi. Vést déti k uklidu, také neni k zahozeni a trocha
rukodélnych ¢innosti by mohla zabavit celou rodinu.

5. dubna — Kvétna nedéle

6. dubna — Modré pondéli

7. dubna — Sedé utery

8. dubna — Skareda stfeda

9. dubna — Zeleny ¢tvrtek

10. dubna — Velky patek

11. dubna — Bila sobota

12. dubna — Bozi hod velikonoc¢ni

13. dubna — Velikono¢ni pondéli

Pro inspiraci posildme par informaci den po dni a zvyky s nimi spojené. Informace
v (zdvorkach) jsou spojeny s virou a biblickymi pfibéhy a je jen na Vas, zda je
vyuzijete. Pokud ano, podejte je ditéti jako pohadkovy pribéh. Napady jsou pak psany
kurzivou.

Vechno zaéind Modrym nebo Zlutym pondélim, kdy je zac¢atek jarniho Gklidu v
domacnostech. Povidejte si co je modré, co Zluté, hledejte modrou a Zlutou barvu,
nebo treba dejte ditéti jen modré a Zluté predméty, at tvori a vymysli. Bdsné: ,Modré
je nebe, co vzimé zebe, modrd je modrfina, kdyZ bolet zacind, modré jsou zvonky,
s dlouhymi stonky.” ,Vezmi Zlutou tuZzku, namaluj mi hrusku, a pod hrusku talif, slava,
Ty jsi malif.”

Na Sedivé utery se také uklizelo a vymetaly se pavudiny z koutl. MiZete nakreslit
pavucinu, vyrobit pavoucka. Povidat si o tom, Ze pavouci nds zbavuji much a jsou tim
uZiteCni a prestoZe je doma nechceme, nezabijime je. Jak vznikne Sedd barva z bilé a
cerné a Ze Sedd myska nebo slon jsou krdsni. Jedna mald, druhy velky. Porovndvejte
usi, nohy a pocitejte, kolik dalsSich sedych zvifat najdete. Tentokrat tfeba vyhleddvejte
v knihdch a ¢asopisech. Z Casopisu si je déti mohou i vystrfihnout a nalepit.

O Skaredé stiedé se neskaredte. Mohlo by vdm to zlstat. (Skaredd nebo také
Sazometna stfeda, pfipomind JiddSovu zradu, tedy Skaredy skutek.) Sazometna proto,



Ze se v ten den vymetaly saze z komina. MiZete stavét kominy z kostek a cely den
prfeménit na usmévavy. Takovy bobfik — Vy hlidejte déti a ony at hlidaji Vds. Za
Skaredéni si urcete néjaky ,trest” — tfeba 3 dfepy a kazZdy je opravdu plrte. Dité
potrebuje vidét, Ze to plati pro vsechny. MozZnd budete prekvapeni, co vsechno udéld,
aby Vds donutilo se zamraéit.. Na konci dne uréete nejvétsiho MRACOUNA a
SMAILIKA, ktery dokdzal nejvic lidi rozesmadt.

Na Zeleny ctvrtek jezte zeleninu, nepljéujte véci a nehadejte se. Pravdépodobné vite,
Ze o Zeleném ctvrtku byste méli jist Spenat, zeli nebo tfeba salat z kopfiv, abyste byli
po cely rok zdravi, jak tvrdi jeden z velikono€nich zvykd. Podle jiné povéry byste se
méli postit a jist pouze zeleninu. (V tento den si kiestané pripominaji posledni vecefi
Pané, na které Je?i§ ustanovil svaté pfijimani.) Vecer pak odlétaji zvony do Rima, v
kostelich zavlddne aZ do Bilé soboty ticho a zvonéni nahradi déti s fehtackami. Jejich
zvuk pry vyhdni necisté sily z doma a staveni. Tento den bude asi hodné o zeleném
vareni, ale proc jsou rostliny zelené a co vsechno potrebuji k tomu, aby rostly? Pro¢
jsou zdravé, co jedi byloZravad zvifata a co dalsiho je zelené, o tom si miZete povidat i
pfi pfipravé Spendtu. Hlavné z toho nebudte zeleni Vy a uZijte si to. OdvdZlivci pak
mohou obarvit zelenym potravindfskym barvivem i nékterou z potravin, kterd zelend
nebyvd. Nebo kaZdou celou hodinu oslavit uderem do néjakého ,,hudebniho” ndstroje
z kuchyné.

(Na Velky patek si kfestané pfipominaji ukfiZovani JeZise Krista.)

Velky patek je podle povér spojen s kouzly. Mély by se napfiklad otevirat poklady ve
skaldch a také pamatnd hora Blanik. V minulosti se véfilo, Ze se voda z horskych
pramend méni na vino. Prectéte si povést o Blaniku, blanickych rytifich a pokladu,
ktery Blanik skryvad. Dité pak mizZe nakreslit ilustrace. Zahrajte si na kouzelniky — ten,
kdo je kouzelnik muZe treba ¢leny rodiny zacarovat do néjakého zvifete — zacarovany
pak promluvi zvifeci re¢i ,haf”.. a Caruje on. MuZeme pridat i pojmenovdni cleni
zvifecich rodin, kde kdo bydli, ... VyCarujte usmév a uZijte si kouzelny den.

Bila sobota je ten spravny ¢as pro pripravu pomlazky a vajic¢ek.

(Den vzkF¥iseni) a posledni den plistu pasijového tydne, kdy se zvony vraceji z Rima,
kam odletély na Zeleny Ctvrtek. O soboté se ale také bililo, uklizelo. Pfiprava na Hod
bozi velikono¢ni musela byt ddkladna.

O Bilé soboté mizZete zacit s pletenim pomldzky nebo zdobenim vaji¢ek a naucte se
koledu na pondélni hodovdni.
Koleda: ,,Hody, hody doprovody,
ja jsem maly zajicek,

utikal jsem podle vody,

nesl kosik vajicek.

Potkala mé koroptvicka,

chtéla jedno Cervené,

Ze mi da |an jetelicka

a jarikal: Ne, ne, ne.

Na remizku mezi poli,



mam ja strycka kralicka,
tomu nosim kazdym rokem,
malovana vajicka.

,Upletl jsem pomlazku,

je hezéi nez z obrazku,
vSechny holky, které zndm,
navstivim a vymrskam,

nez mi daji vajicko,
vyplatim je mali¢ko.”

A jesté jednu pro tatinky:
Hody, hody, doprovody,
pijem vSechno, kromé vody.
Dejte vodku nebo rum,
vypijem vam celej dim.

(V noci ze soboty na nedéli vstal JeZis z mrtvych, pfichdzi Velkd noc a po ni BoZi hod
velikonoc¢ni. Kfestané se v ten den raduji z pfichodu Pana.)

V nedéli, na Bozi hod velikonocni upecte berdnka a odpocirite si tfeba u néjaké hezké
pohddky nebo stolni hry.

Velikonoéni pondéli vrcholi pomlazkou. Zena nebo divka ma byt o Velikono¢nim
pondéli posSlehana cerstvymi pruty, aby byla svézi a zdravad. Letos to bude

zavolejte, napiste nebo namalujte obrdzek.

Budeme velmi radi, pokud se inspirujete a poslete néjaké obrazky i ndm do MS.

Adresa: mssedmikrasky@seznam.cz nebo pfi prochdzce vhodte obrdazek do schranky
Skolky — udéldme si vystavu.

Posildme moc pozdrav( a prejeme Vam krasné VELIKONOCE a hlavné hodné zdravi a Stésti.

Vase pani ucitelky
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