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Jidelni listek

SJ MS E. Benese

6.-10. 1. 2025
presnidavka obéd svacina
Skvarkova placka coCkova chléb
ovocny Caj 1.1,1.3,7 [peCené kufe kufeci krém
pazitkové brambory ovocny talif
zeleninovy salat lipovy Caj 1.1,1.2,10
Napoj 1.1,7,9
kulaty chléb slepi€i polévka s nudliCkami houska

masova pomazanka

rajska omacka

zeleninova pomazanka

s kfienem

hovézi maso

cherry rajCatka

zeleninovy talif zemloveé knedliky mléko/Caj 1.1,1.3,7
ovocny ¢aj 1.1,1.2,10 |napoj 1.1,3,7,9
pecivo dle vybéru cizrnova s fapikatym celerem chléb
pomazanka s tunakem |ryZové vrtule na zeleniné péna z nivy
a vejci S masem zeleninovy talif
zeleninovy talif napoj 1.1,9 [mléko/Caj 1.1,1.2,7
ovocny Caj
1.1,1.2,1.3,3,4
chléb krupicova s vejci chléb
pomazankoveé zervé obalované filé tvarohova pomazanka
s bylinkami bramborova kase, obloha ovocny talir
hroznové vino napoj 1.1,1.3,3,7,9 Caj 1.1,1.2,7
mléko/Caj 1.1,1.2,7
cerealni rohlik gulasova polévka cerealie
pomazanka z Cervenych [buchticky se Sodé mléko
paprik napoj 1.1,3,7 1.1,7
zeleninovy talif
ovocny ¢aj 1.1,1.3,7

Hmotnost détské porce je v ramci norem Skolniho stravovani prepocitana vékovym koeficientem.

Pitny rezim (voda) po cely den k dispozici.

Prejeme vSem détem dobrou chut’.

Zména jidelni¢ku z davodu kolisavého poctu déti vyhrazena.

*novinky
samoobsluzna presnidavka




